
Schtifti Freestyle
sucht Partner
ST.GAILEN. Gaue S.hr
häuser kömen siih jetzt ei-
neD Platz im Stfti lreesvle,
Tou?ld 2008 sichem. Die
Ireestyle Tou! oacht Dobil
Segen ltbe4ewichl uausge-
woAene Emährung ud Be
wegungsmanSel - mit }tee"
stylesportem ud jursen Kö-
chimen, die auf Ausen}öhe
mit den Jusendlichen für eir
gesünderes veüalten wer-
ben. Die Schülennnen und
Schüler entdecken Freesryle
Sporbnen, kochen mit den
Schtiftiköchen und erfahren
den Zusmenhang von Be-
wegung und Xmähros. Pro
Tounag kömen 100 Schiüe-
rlnnen u den Kursen teil


