
khüler fur ein gesünderes
Körperverha lten sensi b i I isieren
Die "Schtifti,'Freesty eTour macht mobi geqen über.
qewicht, uf ausgewoqene Errährung und 8ew€gunqsnrarge
(wir berichteten inr l\4al 2007 darüber). Die Schül€rentde.
cker dab€ Freestyle.Spoda'tef, kochen m t Kochen und e.
fahren den Zusanrme'rha'rg von Bewegung und Enrährung.
Auss€rhalb der Tourdaten haber Schulen, Inst i tut  oner und
Vereinejetztd e N4ög ichk€ t, das Angebot der Schtiftrzu
m eten. l \4 i t  den Workshops kann das Programm ndiv due I
auf di€ B€dürfn sse der l lgendl ichen angepasst werden.
Toutdaten, Anneldung utd neht lnfotnationen auf


