Aufgeschlossene Diegter Schule

Jugend einen Tag Iang voll aktiviert

Auf die Bretter und los: Bei der Schtifti-Freestyle-Tour- kamen die Diegter Schiler korperiich voll auf

ihre Kosten.

Wie schon vor drel Jahren war
wiederum die -Schiifti Free-
style-, die Stiftung fir soziale
Jugendprojekte, fir einen Tag
mit Inrem Aktivierungspro-
gramm Gast an der Schule Im-
bermatt In Dlegten.

em. Hs war ein ganz bason-
derer Erlebnistag fur die Schi-
ler. Spielerisch wurde ihnen
bewusst gemacht, wie lustvoll
Bewegung sain kann. Mit Break-
dance, Footbagen, Skaten und
Frisbee sind siezum Nachahmen
inder Freizeit animiert worden.
Ohne besonderen Aufwand und
ohne Leistungsdruck kénnen
diesa Aktivititen in die Freizeit
zu Hause integriert werden.

Die «Schtiftis istinder gan-
zen Schweiz unterwegs und hat
am Mittwoch in Diegten halt
gemacht. DieTourzeige beiden
tber 3000 besuchten Kindern
und Jugendlichen Wirkung,
erkliren die Initianten. Das

beweisa die begleitende Studie
von Suisse Balance, der Erndh-
rungsbewegung vorn Bundesamt
fur Gesundheit und von der
Gesundheitsfirderung Schweiz.
Suisse Balance ist der langjih-
rige Haupt- und fachliche Part-
ner der Tour, daneben unter-
stitzen Coop und die Swica
Gesundheitsorganisation das
Unternehmen.

Gepruft und far gut befunden

Die «Schtiftis basucht nur
Schulen, die ausweisen kénnen,
dass die Themen Ernidhrung,
Bewegung und Korpergewicht
in der Schule auch nach dem
Projekttag aufgegriffen und
behandelt werden. Im Nach-
hinein wird jeweils mittels Fra-
gebogen untersucht, welchen
Einfluss die Teilnahme am Pro-
jekt auf die emotionale Wahr-
nehmung von Erndhrung und
Bewegung der Schilerinnen
und Schuler hat. Die Diegter
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Schulen sind da Vorbild. Bereits
im Kindergarten hat das Pro-
jekt«Taccound Flip» fur Bawe-
gung und gesunde Ernahrung
viel Echo und auch entspre-
chende Resultate ausgelst. In
der Primarschule konnte dann
ohne viel Aufwand aufgebaut
werden. In dieser Hinsicht ist
Diegten ein Vorzeigeobjekt.

Mittwochmorgen um neun
Uhrsinddie Gruppen bereits ein-
geteilt und in Aktion. Auf dem
Rasen hinter dem Schulhaus ist
eine Gruppe Buben und Mid-
chen am Frisbeewerfen. Ein
Schuler muss bereits seinem
«Tellers nachrennen, der sich
irgendwo verirrt hat. Auch die
andern Schiiler sind dauernd in
Bewegung.

Bei den Jungs ist Streetka-
teboarding sehr beliebt. Eben
sind sie daran einen Helm zu
fassen. Der Helm ist Bedingung,
alle weitern Schoner sind frei-
willig, je nach Bedirfnis. Wer

nochnie aufeinem Brett stand,
der muss zuerst das Stehen ler-
nen,danndie «Antriehstechnik»
und hernach die Bremstechnik.
Starten aufder Rampeistetwas
fir Fortgeschrittene. Gutist, dass
alles von Fachleuten der «Schtifti-
Freastyle-Tour» erklart wird.
Ganz spezielle Musikist aus
der Aula zu héren. Vor allem
die Madchen habenden Break-
dance-Kurs belegt. Hier ist viel
von Bewegungzusehen. Hs geht
hier darum, dass durch das
Machen kirperlich und geistig
nachempfunden wird, was es
bedeutat zubreaken. Kreativitat
und Freiheiten in der Bewegung
sind gefragt. Es scheint, dass
harte Arbeit gefragt ist, um die
Leichtigkeit des Breakdance-
Lehrers nachzuahmen.

Recycling und Ernahrung

Mit einem gemeinsamen
Picknick uber die Mittagszeit
wird den Schilerinnen und
Schilern gezeigt, was allas wie-
der verwertet werden kann. Sie
erhalten Anweisungen und Er-
lauterungen fiir eine ausgewogene
Erndhrung. Dannerhaltensieein
Rezept fiir ein Birchermuesli, weil
das am Morgen der bests Weck-
ruf fiir Kérper und Geist ist. Die
Ernéhrungspyramide wird dabei
optimal bertcksichtigt. Wichtigan
diesem Tag ist der Zusammen-
hang zwischen Bawegung und Er-
nahrung aufruzeigen. Amspéte-
ren Nachmittag sind alle Teil-
nehmenden um stliche - hof-
fentlich nachhaltige - Erfahrun-
gen reicher geworden.

seinen spontanen Fihrungs-
einsatz in der AGSE als «eine
Gratwanderung im Nebels. Als
ein «Fremder», der weder die
Gegend noch die Menschen
kennt, musste effizient gehan-
delt werden. Es ging vor allem
darum, den taglichen Betrieb
sicherzustellen, das Unterneh-
men zu stabilisieren und die
Basis zu starken.

Andreas Soppera hat im
April dieses Jahres die Ruder
der AGSE als Geschaftsfuhrer
ubemommen. Seinkleiner Ruck-
beziehungsweise Ausblick zeigt,
dass die Grundlagen fir die ge-
ordneten Strukturen und Pro-
zesse fur alle vier Sparten in den

winn von 30500 Franken auf-
weist, ungefahr gleich wiein den
letzten Jahren. Der Bilanzge-
winn betrigt 1.19 Millionen
Franken. Die Dividendenaus-
schuttung betragt wiein den Vor-
jahren 10 Prozent. Dringender
Nachholbedarfin den Bereichen
Sachaufwand und Personalauf-
wand fuhrten zu einem im Ver-
gleich zu den Vorjahren etwas
geringeren Cashflow. Diese
Zusatzaufwendungensind aber
als Investitionen in die Zukunft
des Betriebes zuwerten und wer-
den dazu beitragen, dass sich
die AGSE auch weiterhin auf
einer finanziell gesunden Basis
fortschrittlich entwickeln kann.

Basellandschaftliche Kantoralbank
Geschaftsbereiche neu definiert

VS. Um ihre Kundenorien-
tierung weiter zu verbessarn,
hat die Basellandschaftliche
Kantonalbank ihre Geschéfis-
bereiche neu definiert und auf
eineoptimale Betreuung der ver-
schiedenen Kundengruppen
ausgerichtet. Im Zuge der Neu-
organisation hat der Bankrat
der BLKB Jean-Daniel Neuen-
schwanderzum neuen Mitglied
der Geschéiftsleitung gewahlt. Er
ubernimmt den neu geschaffe-
nen Bereich Marktleistungen.
Jean-Daniel Neuenschwander
war bisher Stabschef bei der
BLKB.

Der Bereich Banksteue-
rung unter der Leitung von Dr.
Beat Oberlin (Prasident der
Geschaftsleitung) ist zustandig
fur die Leitung der Bank. Der
Bereich Private Kunden unter
der Leitung von Willy Winkler
(Mitglied der Geschdftsleitung)
istzustandigfiirdie umfassende

Betreuung der Privatkunden.
Der Bereich Firmenkunden
unterder Leitung von Dr. Lukas
Spiess (Mitglied der Geschafts-
leitung) tragt die Verantwortung
furdie gesamtheitliche Beratung
und Betreuung der Firmen-
kundenundder institutionellen
Kundschaft. Im Bereich Markt-
leistungen unter der Leitung von
Jean-Daniel Neuenschwander
werden die wichtigsten Dienst-
leistungen und Produkte zu-
sammengefasst. Im Bereich
Corporate Services unter der
Leitung von Kaspar Schweizer
(Mitglied der Geschaftsleitung)
werden schliesslich die Infra-
struktur- und Prozessthemen
gebiindelt.

Die Neuorganisation tritt auf
denl.Januar 2008 in Kraft. Das
Projektteam zur Umsatzungder
Neuorganisation wird geleitat
von Meinrad Geering (Mitglied
der Geschaftsleitung).



